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ルール 

 

わたしたちは、インターネット通信
つ うし ん

・スマートフォン・オンライン可能
か の う

な 

ゲームなどを使
つ か

う時
と き

には、以下
い か

のルールを守
ま も

ります。 

お家
う ち

の人
ひ と

とも相談
そ うだ ん

し、家庭
か て い

ルールを作
つ く

り、守
ま も

ります。 

  ①時間
じ か ん

を決
き

めて使
つ か

います。 

②人
ひ と

の嫌
い や

がることや、悪口
わ るぐ ち

を書
か

き込
こ

みません。 

③相手
あ い て

の気持
き も

ちを考
かんが

えてから発信
は っし ん

します。 

④個
こ

人
じ ん

が特定
と くて い

できるような写真
し ゃし ん

、動
ど う

画
が

、情
じょう

報
ほ う

は書
か

きません。 

⑤知
し

らない相
あ い

手
て

とはやりとりしません。 

困
こ ま

ったことや心配
し んぱ い

なことがあったら、すぐにお家
う ち

の人
ひ と

や先生
せ んせ い

に相談
そ うだ ん

しましょう。 

  

 

                 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 
東京都教育委員会が策定した「ＳＮＳ東京ルール」に基づき、

「常盤小学校ＳＮＳルール」を作成しました。 

学校でも子ども達に指導いたしますが、自分や家族、友達を守
るためにも、保護者の方がＳＮＳルールの重要性について十分意

識していただくとともに、ご家庭において話題にしていただき、
家庭でのルール作り等に生かしてください。保護者の方も気をつ

けましょう。 


