
令和７年度 時程表 
    中央区立常盤小学校 

 １ 週時程表  

 

 

 

 

 

  

 

 

２ 1日の生活時程  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本、月・火・木はA時程、水・金はB時程です。 

変更もありますので、確定した時程・下校時刻は常盤だよりからご確認ください。 

【下校時刻】  
A時程４時間 給食有13:10  A時程５時間 14:40  A時程６時間 15:30 

B時程４時間 給食無12:15  B時程４時間 給食有12:55 B時程５時間 14:10 B時程６時間 15:00 

曜 月 火 水 木 金 
朝 全校朝会 はげみタイム なし 運動・音楽・集会 なし 
１ １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 

２ １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 

３ １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 

４ １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 

５ １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 １～６年 

６ ４～６年 クラブ・委員会(4～6年) ２～６年 ２～６年 ３～６年 

 A時程 B時程 
開門 
閉門 

８：００ 
８：２０ 

朝会・はげみ 
８：３０ 
８：４０ 

 

１校時 
８：４５ 
９：３０ 

８：３０ 
９：１５ 

２校時 
９：３５ 

１０：２０ 
９：２０ 

１０：０５ 

中休み 
１０：２０ 

（予鈴１０：３５） 
１０：０５ 

（予鈴１０：２０） 

３校時 
１０：４０ 
１１：２５ 

１０：２５ 
１１：１０ 

４校時 
１１：３０ 
１２：１５ 

１１：１５ 
１２：００ 

給 食 
 

１２：５５ 
 

１２：４０ 

昼休み １２：５５ 
１２：４０ 
（予鈴12:55） 

１２：４０ 
１３：００ 

清 掃 
１３：１０ 
１３：２５ 

（予鈴１３：２５） 
  

クイックタイム 

QT 
１３：３０ 
１３：３５ 

１３：００ 
１３：０５ 

 

５校時 
 

１３：４０ 
１４：２５ 

 
１３：１０ 
１３：５５ 

研究授業 
１３：１５ 
１４：００ 

６校時 
 

１４：３０ 
１５：１５ 

クラブ・委員会  
14:00 
14:45 

クラブ 
 １４：３５ 

１５：２０ 
14:05 
14:50 

帰りの会 
１５：１５ 
１５：２５ 

 
14:45 
14:55 

  

下校・閉門 １５：５０ １５：００  


